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Kleiner Leitfaden zum Einzug in das  

DRK Pflegeheim Bad Lobenstein 
 
 
Sie haben sich für unsere Pflegeeinrichtung entschieden. Wir freuen uns sehr, Sie 
begrüßen zu können!  
 
Um Ihnen den Start etwas zu erleichtern haben wir Ihnen einen Leitfaden für den 
Einzug zusammengestellt. 
 
 
Unterlagen für die Einrichtung 
 

 Anmeldung zum Einzug, eigenhändig  bzw. von bevollmächtigter Person 
unterschrieben 

 Ärztlicher Fragebogen und aktueller Medikamentenplan / ggf. Arztbrief 
 Kopie von Vollmachten / Betreuungsausweis / Patientenverfügung / 

Gerichtsbeschlüssen 
 Bescheid der Pflegekasse über Pflegegrad 
 Personalausweis 
 Gesundheitskarte 
 Zuzahlungsbefreiung der Krankenkasse (wenn vorhanden) 
 Schwerbehindertenausweis (wenn vorhanden) 
 Marcumar-Pass, Herzschrittmacher-Ausweis, Allergiepass (wenn vorhanden) 
 Finanzierung als Sozialhilfeempfänger: Bescheid über Bewilligung der 

Kostenübernahme durch das Sozialamt 
 
 
Notwendige Ummeldungen (vollstationäre Pflege) 
 

 Pflegekasse: reichen Sie den Antrag auf stationäre Pflege ein (vollstationäre 
Pflege, Kurzzeit- oder Verhinderungspflege), diesen können Sie bei der 
Pflegekasse anfordern 

 Einwohnermeldeamt: Ummeldung des Wohnsitzes  
 Rundfunkbeitrag: melden Sie sich ab, wir stellen Ihnen gern den Antrag auf 

Befreiung zur Verfügung 
 Hausarzt: informieren Sie Ihren Hausarzt über den Einzug und klären Sie, ob 

die Versorgung in der Einrichtung weiterhin von Ihrem Arzt übernommen wird 
 Finanzierung: wenn Sie Unterstützung in der Finanzierung benötigen, stellen 

Sie vor Einzug den Antrag auf Sozialhilfe und/oder Wohngeld (Leistungen 
werden nicht rückwirkend bewilligt!) 

 Gesundheitskarte: lassen Sie von Ihrer Krankenkasse die Adresse auf der 
Gesundheitskarte ändern 
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Persönliche Dinge 
 

 Ausreichend persönliche Bekleidung, (die Wäsche befindet sich ca. 10 Tage in 
der Wäscherei) 

 Persönliche Kosmetika (Seife, Duschbad, Haarwäsche, Zahnputzbecher, 
wenn vorhanden Prothesenreinigerdose, Rasierer und Zubehör, Kamm, Deo, 
Nagelset, Waschtasche sowie Pflegemittel oder Creme) 

 Dinge des persönlichen Bedarfs zur Ausgestaltung des Zimmers (Bilder, 
Bücher, Pflanzen, Fernseher, kleiner Kühlschrank u. ä.) 

 Möblierung des Zimmers nach Absprache und den räumlichen Möglichkeiten 
 Persönliche Hilfsmittel (Rollstuhl, Rollator u. ä.) 
 Kleine Reisetasche mit nötigsten persönlichen Dingen für einen eventuellen 

Krankenhausaufenthalt  
 Stellen Sie von einem Fachmann sicher, dass Ihre elektrischen Geräte in 

einem ordnungsgemäßen Zustand sind (TÜV geprüft) 
 
 
Weitere persönliche Um- und Abmeldungen (bei vollstationärer Pflege) 
 

 Wir empfehlen Ihnen weiterhin haftpflichtversichert zu bleiben 
 Nachsendeantrag Post / Zeitung 
 Ggf. Kündigung der Wohnung 
 Kündigung von Strom / Gas / ggf. Versicherungen / Telefonanschluss etc. 

 
Bei Kurzzeit- oder Verhinderungspflege 
 

 Ausreichend Wäsche mitbringen (wird nicht gekennzeichnet) 
 Ausreichend Inkontinenzmaterial mitbringen (bei Bedarf) 
 Ausreichend Medikamente (bitte in Originalverpackung!) und 

Verbandsmaterial mitbringen (falls notwendig) 
 Hilfsmittel (Rollstuhl etc.) nach vorheriger Absprache über Notwendigkeit 

 
 
Die Gestaltung des eigenen Zimmers mit persönlichen Gegenständen und nach dem 
eigenen Geschmack geben Vertrauen und Sicherheit. Bitte sprechen Sie uns an – 
wir beraten Sie gern. 
 
 
Haben Sie noch Fragen? Bitte wenden Sie sich vertrauensvoll an die 
Einrichtungsleitung oder Pflegedienstleitung. Auch die Mitarbeiter der Verwaltung 
oder des Pflegebereiches stehen Ihnen gern zur Verfügung. 
 
 


