Programm Begegnungsstatte
Humanitas®“ Knau Januar 2026

Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK-Kreisverband Saale-Orla e.V.

Wir wiinschen allen ein
gliickliches und zufriedenes neues Jahr 2026 !!!
Mo0.05.01.26 18.30 Uhr Holzschnittworkshop in der Muhle in Tegau

Die.06.01.26 14.00 Uhr ,,Willkommen im neuen Jahr“ gemiitliches
Beisammensein in der Begegnungsstatte Knau

Sa. 10.01.26 17.00 Uhr NEUJAHRSKONZERT im Saal des
Rittergutes in Knau mit der Akkordeon Big Band der Musikschule
Frohlich aus Saalfeld

Mo0.12.01.26 18.30 Uhr Holzschnittworkshop in der Muhle in Tegau
Die.13.01.26 15.00 Uhr Aquarell-Workshop mit Christina Tiersch
D0.15.01.26 13.30 Uhr Spielenachmittag mit Simone
Mo0.19.01.26 18.30 Uhr Holzschnittworkshop in der Muhle in Tegau
Die.20.01.26 14.00 Uhr Literaturkreis mit Heidrun
D0.22.01.26 14.00 Uhr Gymnastik fur alle mit Corinna
Sa.24.01.26 9.00 Uhr Smartphone-& Tablet Training mit Martin
Mo0.26.01.26 18.30 Uhr Holzschnittworkshop in der Muhle in Tegau
Die.27.01.26 14.00 Uhr Spielenachmittag mit Heidrun und Corinna

Anmeldung bitte unter: 036484/204948 oder 0173/7269449
Die Beratungs- und Begegnungsstatte bietet Beratungen zur

Gesundheit, Vorsorge, Altersarmut und allen Fragen zur Pflege an.
Wir schulen pflegende Angehorige in Pflegekursen.



